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清心保育園 

 

1. 総括 

令和７年度は、園長の交代、理事長の逝去・交代という大きな変化があった 1 年でし

たが、卒園式までなんとかすべての行事を終えることができました。令和 6 年度に保護

者からご指摘のあった運動会の開催時期及び運動会中の着替えの問題は、10 月の運動会

を開催とパーテーションの導入で、よかったというご意見をたくさんいただきました。

年 1 回行うアンケートでは、外遊びが少ないことと駐車場が狭いという意見が多く、保

育士は積極的に外遊びをするようになりました。また、職員の駐車許可証を車に掲示

し、職員の車の前に保護者が停められるようにしようと思っています。今後ともお互い

の意見をすり合わせていきたいと思っています。 

7 月には津波による避難指示、1 月には震度 4 の地震があり、避難訓練が活かされて

いたと思います。改善点もあったので今後修正していきたいと思っています。 

  人事面では、12 月に 1 人、3 月で 2 人の準正規職員が退職しました。令和 8 年度の新

卒の職員もいなかったため、職員の補充を早急に行いたいと思っています。 

 

2. 利用状況 

1）園児数の推移 

組 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

0 歳児 10 10 10 10 10 10 10 11 11 11 12 12 

1 歳児 14 14 14 14 14 15 14 14 14 14 14 14 

2 歳児 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 

3 歳児 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

4 歳児 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

5 歳児 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 

合計 108 108 108 108 108 109 108 109 109 109 110 110 

 2）入園・退園状況 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 １月 2 月 3 月 

入園者 24     1  1   1 1 

退園者      1      1 

 

 

3. 職員の異動 

1）新規採用者 

 職種 採用年月日 備考 



1 保育士 令和 7年 8月 16日 派遣社員 

 

 2）退職者 

 職種 退職年月日 在職年数 退職理由 

1 保育士 令和 7年 12月 31日 1年 1ヵ月 一身上の都合 

2 保育士 令和 7年 3月 31日 8年 一身上の都合 

3 保育士 令和 7年 3月 31日 2 年 一身上の都合 

 

4. 職員研修 

1）施設内研修 

研修内容 担任 参加人数 実施日 

ふじ組保育研修 1名 4名 5月 27日・1月 30日 

すみれ組保育研修 1名 4名 5月 30日・2月 4日 

ひまわり組保育研修 2名 4名 5月 28日・1月 26日 

さくら組園内研修 4名 5名 5月 29日・1月 29日 

ゆり組園内研修 4名 5名 5月 20日・1月 28日 

ちゅうりっぷ組園内研修 4名 5名 5月 19日・1月 23日 

 

2）施設外研修 

開催日 研修会名 参加人数 開催地 

4月 18日 主任保育士研修会 2名 くらしき健康福祉プラザ 

6月 18日 新任研修会 2名 ライフパーク倉敷 

6月 19日 特別支援児保育施設長研修会 1名 ライフパーク倉敷 

6月 26日 障がい児研修会 1名 ライフパーク倉敷 

6月 27日 児童福祉施設給食管理者等研修会 1名 倉敷市役所 

7月 4日 倉敷市社会福祉法人役員研修会 1名 くらしき健康福祉プラザ 

7月 18日 主任保育士研修会 1名 くらしき健康福祉プラザ 

8月 1日 乳児研修会 1名 くらしき健康福祉プラザ 

8月 5日 保育実技研修会 1名 くらしき健康福祉プラザ 

9月 9日 中堅保育士研修会 1名 くらしき健康福祉プラザ 

9月 10日 岡山かなりや学園関係機関職員研修会 2名 岡山かなりや学園 

11月 21日 調理研修会 1名 くらしき健康福祉プラザ 

11月 26日 主任研修会 1名 児島市内 

1月 27日 保育士交流研修会 1名 くらしき作陽大学 

1月 29日 わらべうた研修会 1名 ライフパーク倉敷 



    

3）各種会議 

会議の名称 内容 参加職員 実施日 

職員会議 施設全般 
園長 副園長     

保育士 6 名 栄養士 2 名 
毎月 1回 

給食委員会 給食全般 
園長 副園長     

保育士 6 名 栄養士 2 名 
毎月 1回 

安全対策 

委員会 

リスク全般   

事故報告の分析 

園長 副園長     

主任保育士 保育士数名 

6 月 12 日・7 月 3 日・9 月 26

日・10 月 7 日 

 

5. 保育課程（子どもの育ち） 

0 歳児 

・理解が進み言葉で伝えると理解して動く子もいた。友達同士で意

気投合して真似して遊んだり笑い合ったりと仲の良い姿も見られ

た。自分の思いが通らなかったりうまく行かないと癇癪を起こす

こともあったが、徐々に納得することができるようになった。 

１歳児 

・生活面では身の回りのことを自分でしようと意識が出てきて取

り組む姿が見られた。個人差はあるがトイレトレーニングも進

みつつある。遊びでは好きな遊びを選んで友だちと関わりを楽

しんでいたり自分の思いを言葉にしながら相手に伝えようとし

たりしている。各々に成長が感じられた。 

２歳児 

・進級する事を楽しみにしており、ひまわり組になる為の練習を頑

張っている。出来ると、「ひまわりになれる？」と保育者に聞いて

いる子もいた。お箸の練習で取れずに苦戦していた子も、お箸で

食べようと頑張る姿が見られる。 

３歳児 

・最後まで諦めずに取り組む姿が見られることが増えた。先生の話

を聞く時には、静かに落ち着いて、先生の方を見て聞くことがで

きるようになってきた。進級の練習では、少しずつ慣れていき、

自分から進んでできることも増えた。 

４歳児 

・制作ではハサミを使ったが、初めの頃より上手になっている子が

多く見られた。切り口もきれいになりスムーズに切れている。遊

びの中で、友達同士でトラブルになることがあったが、自分から

相手の子におもちゃを譲ったり、子供たち同士で使う順番を決め

たりするようになってきた。 

５歳児 

・今月で保育園生活が終わるということでひとつひとつのことに前

向きに取り組むことができていた。友だち同士では、冗談を言い

合ったり、ぶつかったりしながらも最後まで仲良く、楽しく過ご



す姿を見ることができてよかった。 

 

6. 年間行事 

1）年間行事の経過報告 

４月 
入園式（2日） 身体計測（7～11日） 誕生会（18日） 

英語（21・28日） 親子遠足（30日） 

５月 
こどもの日の集い・誕生会（1日） 身体計測（12～16日） 

硬筆（12・19・26日） 英語（12・26日） お茶のお稽古（22・23日） 

６月 

身体計測（2～6日） 硬筆（2・16・23日） 参観日（5・6日） 

英語（9・23日） 誕生会（19日） お茶のお稽古（19・20日） 

プール開き（24日） お招き会（小学生）（25日） 

7月 

身体計測（1～4日） 硬筆（7・14・28日） 七夕まつり（開放）（7日） 

お茶のお稽古（10・11日） 夏祭り（開放）（12日） 英語（14・28日） 

誕生会（17日） お泊り保育（25・26日） 

８月 
身体計測（4～8日） お茶のお稽古（7・8日） 英語（18・25日） 

誕生会（21日） 

９月 
身体計測（1～5日） 硬筆（1・8・21日） 

英語（1・8日） お月見誕生会（9日） お茶のお稽古（10・11日） 

１０月 

運動会（4日） 身体計測（6～10日） 硬筆（6・20・27日） 

英語（6・20日） 誕生会（7日） お茶のお稽古（8日） 

お祭りごっこ（9日） 孫の日（10日） 遠足（23日）人形劇（30日） 

１１月 

身体計測（4～7日） 誕生会（7日） 福寿祭（8日） 

硬筆（10・17・25日） 英語（10・17日） 芋ほり（13日） 

お茶のお稽古（13・14日） 

１２月 

身体計測（1～5日） 硬筆（1・15・22日） 生活発表会（12・13日） 

英語（15・22日） ｺｵｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（16・23日） 

お茶のお稽古（18・19日） もちつき（19日） 

クリスマス誕生会（25日） 

1月 

身体計測（5～9日） 硬筆（5・19・26日） 

ｺｵｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（6・13・20・27日） お茶のお稽古（8・9日） 

新年お楽しみ会（8日） とんど（13日） 英語（14・28日） 

たこあげ大会（21日） 

2月 
身体計測（2～6日） 硬筆（2・9日） 豆まき誕生会（3日） 

参観日（12・13日） 英語（9日） 

3月 
硬筆（2・9・16日） 身体計測（2～6日） ひな祭り誕生会（3日） 

マラソン大会（4日） 英語（9日） お別れ会（12日） 



お茶のお稽古（18日） オカリナを聴く会（19日） 卒園式（21日） 

修了式（23日） 

  

2）外部講師による習い事 

 【硬筆】 

    4歳児・5歳児の園児に月 3回のペースで行いました。就学に向けてがんばって 

ひらがなを習得しました。先生方が優しいので子どもたちはのびのびと字を書くこ

とができていました。 

   【英語】 

    5歳児の園児に月 2回のペースで行いました。外国人講師の下、英語に親しみが

持てるようになりました。今年度からショーン先生に変わり、カリキュラムも変わ

っています。 

   【お茶のお稽古】 

    5歳児の園児に月 1回のペースで行いました。礼儀作法はもちろんのこと、茶花

や禅語も覚えることができました。3月には全員が裏千家家元よりおしるしをいた

だくことができました。 

 

7. 保健衛生・安全対策 

1）職員の健康管理 

検査及び健診の内容 検査及び受診機関 検査および受診日 

定期健康診断 倉敷成人病健診センター 6月～9月 

検便検査（調理関係職員） 岡山医学検査センター 毎月 1回 

検便検査（その他の職員） 岡山医学検査センター 6月・11月 

インフルエンザ予防接種 山本内科（集団接種） 11月 19日 

 定期健康診断の結果では、就業に支障がある職員はいませんでした。異常がある

人には、再検査をするように声をかけています。BMI高値の職員には、運動療法・食

事療法を行ってみるよう声をかけています。検便検査は、全員異常なしでした。 

 

2）利用児童の健康管理 

検査および健診の内容 検査及び受診機関 検査及び受診日 

内科健診 山本内科 6月 9日・11月 19日 

歯科健診 斎藤歯科医院 6月 4日 

耳鼻科健診（4・5歳児） たち耳鼻咽喉科 6月 12日 

尿検査（4・5歳児） 岡山クリニック 5月 12・13日 

    内科健診の結果は、特に問題のある園児はいませんでした。歯科健診では、虫歯

が非常に多い園児がいました。歯科健診と耳鼻科健診の結果は、保護者の方に書面



で伝えています。尿検査は 2 名再検査となる園児がいましたが、再検査では以上あ

りませんでした。 

園全体では、2 月にかけてインフルエンザＡ型の感染症に罹患する子が多数お

り、硬筆・お茶のお稽古・英語の中止、マラソン大会の延期をしました。 

    保育園で病院に行くようなケガをした園児は、7 人いました。その度に安全対策

委員会を開き対策を取りました。 

 

8. 給食 

安心・安全を心がけて 1 年間給食・おやつ作りをしました。薄味で、旬の野菜を

取り入れるように心がけています。長い間、園で愛されているメニューもあります

が、少しずつ新しいメニューや市のメニューにも挑戦しました。アレルギーに関し

ては、途中で除去の必要がなくなる子もいて、職員間でしっかり情報共有をしまし

た。 

組 性別 除去食品 

1 歳児 女 卵 

1 歳児 女 卵 

2 歳児 男 卵 

3 歳児 男 イクラ 

3 歳児 女 卵、乳 

4 歳児 女 ナッツ 

 

9. 食育 

5 歳児が枝豆の栽培を行いました。種から植え、水やり・草取りも子どもたちで

がんばりました。枝豆がたくさん収穫出来てみんなとても喜んでいました。収穫し

た枝豆をそのままゆでてもらって食べたり、子どもたちが枝豆パイを作ったりしま

した。食育の様子は、写真をパワーポイントに取り込み、生活発表会で文章を言い

ながら発表しました。長い文章でしたが、全員きちんと覚えて発表することができ

ました。 

 

10. 消防 

   1）避難訓練 

月日 反省 

4 月 25 日 AM10：00 クラス内で役割分担をしましたが、消火器をもって出る

のを忘れることもありました。また、避難時の荷物が重

いため、軽量化する必要があると感じています。実際の

避難を想定し、現実的な避難訓練にしていきたいと思い

5 月 21 日 AM10：00 

6 月 26 日 AM10：00 

7 月 18 日 AM9：45 



8 月 22 日 AM9：45 ます。 

9 月 5 日 AM10：00 

10 月 14 日 AM10：10 

11 月 21 日 AM10：00 

12 月 19 日 AM10：30 

1 月 16 日 AM10：30 

2 月 20 日 AM10：30 

3 月 13 日 AM10：00 

2）不審者訓練 

訓練月時 訓練内容 反省 

6 月 18 日 

AM10：00 

園内に不審者が

侵入する。 

今回は、不審者が来た時、不審者がクラスに入る

前に伝令をすることができました。いろいろ場面

を想定して訓練していきたいと思います。 

10 月 24 日 

AM10:00 

園内に不審者が

侵入する。 

不審者が園庭に来たと想定し、ホールに静かに避

難し、紙芝居で知らない人について行かないこと

を知らせました。 

3）地震訓練 

訓練月 訓練内容 反省 

11 月 4 日 

AM10：00 
地震（震度３）が起こる。 

地震時は、子ども達は机の下に避難す

ることができました。0 歳児は布団を

かぶらせて頭を守るようにしました。 

4）水害訓練 

訓練月 訓練内容 反省 

8 月 6 日 

AM10：00 
台風により高梁川が氾濫 

ホールに垂直避難を行いました。低年

齢児の階段の昇りが大変でした。 

 

11. 地域との交流 

実施日 行事名 備考 

４月～（随時） ・入所関係者園開放 対応できる職員が少ないため、11 月

の来年度の申請前を中心に見学の受

け入れをしました。 

６月 

 

・お招き会 1 年生になった卒園児やその保護者に

学校の様子を聞きました。卒園児は

年長児と園庭で遊びました。 

７月 ・七夕会 七夕会は子育て支援の一環で行いま



・夏祭り 

・お泊り保育 

した。夏祭りは、盛況でしたが、暑

さ対策が課題として残りました。 

１０月 ・運動会 

・お祭りごっこ 

・孫の日 

運動会は、雨がちらつく瞬間もあり

ましたが、暑すぎない天候の中で行

えました。手作りのお神輿を引いて

町内を歩きました。 

祖父母を招待し、お茶のお運びや歌

のプレゼントをしました。 

１１月 ・勤労感謝の日 

 

園内や園に来ている先生にプレゼン

トを渡しました。 

３月 ・職場訪問 園児がお世話になっている地域の方

を訪問をしました。病院や交番には

職員のみ行きました。 

 

12. 苦情解決 

今年度は、11 件の苦情がありました。その都度、園内で反省会を行い、第三者

委員に報告しました。 

 

13. 個人情報 

写真や映像等が保護者の意と反して流出しないよう、しっかり確認しました。

運動会等では、動画等をＳＮＳ等に上げないようお願いしています。 

 

14. その他 

特別支援児保育アドバイザー派遣事業で今年も綱島宏之先生に 7 月 30 日、10

月 31 日、11 月 28 日、1 月 15 日に訪問いただき、以下の園児の様子を見ていた

だきました。的確なアドバイスで、非常に勉強になりました。来年もぜひお願い

したいと思っています。 

組 園児名 アドバイス内容 

3歳児 Ｈ 絶対できることからさせて、ポジティブな人間関係を作る。 

3歳児 Ｙ 目線を合わせてから指示する。ポジティブな人間関係を作る。 

3歳児 Ｋ 目線を合わせてから指示する。ポジティブな人間関係を作る。 

4歳児 Ｍ 本児が興味のあることで注意を向ける。 

4歳児 Ｓ 本児が興味のあることで注意を向ける。指示は短く出す。 

5歳児 Ｋ 保育者が、いつもと違うことをするなどして、注目させる。本児

が自発的に見る力を育てていく。 



清心子どもの家児童育成クラブ 

 

1. 総括 

今年度は、子ども同士のトラブルが多く、保護者の方への伝え方により苦情に繋がる

ことがあったため、子どもへの対応と保護者への対応の両方の勉強が必要だと感じまし

た。講習会があれば積極的に受講したいと思います。 

 

2. 利用状況 

1）児童数の推移 

組 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 １月 2 月 3 月 

1 年生 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

2 年生 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 

3 年生 12 13 13 13 13 11 11 11 11 11 9 9 

4 年生 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

5 年生 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 年生 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

合計 33 34 34 34 34 32 32 32 32 32 30 30 

 2）入所・退所状況 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 １月 2 月 3 月 

入所者 10 1           

退所者     2     2   

 

3. 職員の異動 

1）新規採用者 

 職種 採用年月日 備考 

1 補助員 令和 6年 8月 1日 派遣社員 

 補助員  派遣社員 

 

   4. 職員研修 

1) 施設外研修 

開催日 研修会名 主催 開催地 

7月 3日 ヒヤリハット研修会 倉敷市 ライフパーク 

10月 1日 要保護児童対策地域協議会 倉敷市 ライフパーク 

 

2）各種会議 



会議の名称 内容 参加職員 実施日 

職員会議 施設全般 全員 毎週 1回 

 

5. 年間行事 

 

6. 保健 

1）職員の健康管理 

検査及び健診の内容 検査及び受診機関 検査および受診日 

定期健康診断 倉敷成人病健診センター 6月～10月 

検便検査 岡山医学検査センター 6月・11月 

インフルエンザ予防接種 山本内科（集団接種） 11月 19日 

 定期健康診断の結果では、就業に支障がある職員はいませんでした。検便検査

は、全員異常なしでした。 

 

2）利用児童の健康管理 

病院に行くケガをした児童は、5 名いました。事故が起こらないよう決まり事を

しっかり伝え、注意深く見守っていきたいと思います。 

.  

４月 1 日 一年生お迎え会 

５月 26 日 サツマイモの苗付け 

６月 25 日 保育園のお招き会。卒園児のみ参加。 

７月 
12 日 

18 日 

保育園の夏祭り 

カレー作り 

８月 
 

26 日 

ビーズ作り・DVD 鑑賞 

パン作り 

９月 17 日 手作りおやつ 月見団子 

１０月 29 日 ハロウィン 

１１月 11 日 芋ほり  

１２月 

3 日 

24 日 

26 日 

手作りおやつ ふかしいも・大学いも 

クリスマスケーキ作り 

大掃除 

1 月 7 日 鏡開き  

2 月 
3 日 

13 日 

節分 お菓子の袋詰め 

バレンタイン お菓子の袋詰め 

３月 
26 日 

31 日 

お楽しみ会 ばばぬき最強王 

大掃除・部屋替え 



消防 

1）避難訓練 

月日 想定 避難場所 反省 

7 月 18 日    火事 
清心保育園

園庭 

落ち着いて避難できた。 

8 月 6 日 水害 
清心保育園 

ホール 

保育園のホールに避難した。保育園に来ること

でふざけてしまい子もいた。 

 

8. 地域との交流 

５月 26 日 さつまいもの苗付け 地域の方 

６月 25 日 お招き会 清心保育園 

７月 12 日 夏祭り 地域の方・清心保育園 

１１月 11 日 芋ほり 地域の方 

 

9. 苦情解決 

今年度は、6 件の苦情がありました。 

保護者に不信感を抱かせないようしっかり伝えていきたいと思います。 


