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清心保育園 

 

1. 総括 

令和６年度は、順調にすべての行事を終えることができました。運動会に関しては、

保護者の方から２点ご指摘をいただきました。まず、９月開催の運動会は、練習の段階

から熱中症の心配があるということでした。昨年の夏は非常に暑く、職員も熱中症の対

策で思うように練習ができないこともあったため、令和７年度は 2 週間ずらして１０月

に運動会を開催することにしました。また、運動会中の衣装の着替えが丸見えだという

ご意見もいただいたため、市の安全対策事業の補助金で、パーテーションを購入させて

いただきました。その他の行事は、大きな問題もなく行うことができました。 

  人事面では、紹介業者にお願いし入職した３名は、現在も継続して勤務してくれてい

ます。派遣社員１名は出産のため退職しましたが、補充で採用した職員も、継続して勤

務してくれています。令和６年度は、休みも取りやすくなり、今後もこの状況を維持し

ていきたいと思います。 

 

2. 利用状況 

1）園児数の推移 

組 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

0 歳児 5 5 5 5 9 10 10 10 10 10 10 11 

1 歳児 14 15 15 15 16 16 17 17 17 17 17 17 

2 歳児 18 18 18 18 18 19 19 19 19 19 19 19 

3 歳児 20 20 20 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

4 歳児 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

5 歳児 21 21 21 22 22 22 22 22 22 22 22 22 

合計 99 100 100 102 107 109 110 110 110 110 110 111 

 2）入園・退園状況 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 １月 2 月 3 月 

入園者 17 1  2 5 2 1     1 

退園者            4 

 

3. 職員の異動 

1）新規採用者 

 職種 採用年月日 備考 

1 保育士 令和 6年 4月 1日 正規職員 

2 保育士 令和 6年 4月 1日 正規職員 



3 保育士 令和 6年 4月 1日 正規職員 

4 栄養士 令和 6年 4月 1日 正規職員 

5 保育士 令和 6年 4月 1日 派遣職員 

6 保育士 令和 6年 11月 1日 正規職員 

 

 2）退職者 

 職種 退職年月日 在職年数 退職理由 

1 保育士 令和 6年 10月 31日 7ヵ月 出産のため 

2 保育士 令和 6年 12月 31日 18 年 1 ヵ月 事故のため 

 

4. 職員研修 

1）施設内研修 

研修内容 担任 参加人数 実施日 

ふじ組保育研修 1名 5名 5月 29日・2月 7日 

すみれ組保育研修 1名 4名 5月 27日・2月 6日 

ひまわり組保育研修 2名 4名 5月 28日・1月 24日 

さくら組園内研修 4名 4名 5月 31日・1月 29日 

ゆり組園内研修 4名 5名 5月 23日・2月 10日 

ちゅうりっぷ組園内研修 4名 5名 6月 4日・1月 31日 

 

2）施設外研修 

開催日 研修会名 参加人数 開催地 

6月 26日 初任者研修会 2名 ライフパーク倉敷 

6月 28日 児童福祉施設給食管理者等研修会 1名 倉敷市役所 

7月 5日 倉敷市社会福祉法人役員研修会 1名 くらしき健康福祉プラザ 

7月 10日 給食献立検討委員会 1名 くらしき健康福祉プラザ 

7月 17日 主任保育士研修会 1名 くらしき健康福祉プラザ 

9月 6日 乳児研修会 1名 くらしき健康福祉プラザ 

11月 7日 調理研修会 1名 くらしき健康福祉プラザ 

1月 9日 指導要録研修会 1名 くらしき健康福祉プラザ 

    

3）各種会議 

会議の名称 内容 参加職員 実施日 

職員会議 施設全般 
園長 副園長     

保育士 6 名 栄養士 2 名 
毎月 1回 



給食委員会 給食全般 
園長 副園長     

保育士 6 名 栄養士 2 名 
毎月 1回 

安全対策 

委員会 

リスク全般   

事故報告の分析 

園長 副園長     

主任保育士 保育士数名 

4 月 12 日・5 月 24 日・7 月 18

日・9 月 3 日・11 月 8 日・11

月 18 日・12 月 12 日 

 

5. 保育課程（子どもの育ち） 

0 歳児 

・理解が進み言葉で伝えると理解して動く子もいました。友達同士

で意気投合して真似して遊んだり笑い合ったりと仲の良い姿も見

られました。自分の思いが通らなかったりうまく行かないと癇癪

を起こすこともありましたが言葉で伝えると落ち着いたり時間を

置くと納得することができていました。 

１歳児 

・生活面では身の回りのことを自分でしようと意識が出てきて取

り組む姿が見られました。個人差はありますがトイレトレーニ

ングも進みつつあります。遊びでは好きな遊びを選んで友だち

と関わりを楽しんでいたり自分の思いを言葉にしながら相手に

伝えようとしたりしています。各々に成長が感じられました。 

２歳児 

・尿意を感じたら自分から伝える事が出来る子が増えました。保育

者の話を落ち着いて聞け、静かに並ぶ事が出来る子も増えまし

た。 

３歳児 

・進級の練習が始まり、新しい環境にソワソワしたり、表情が固ま

ってしまう子、不安になってしまう子もいました。日を重ねるご

とに少しずつ慣れてきて楽しんで生活することができるようにな

ってきました。 

４歳児 

・子ども同士の遊びの中でお互いに自己主張して、トラブルになる

ことが増えてきたように感じられます。お互いの主張を認め合い

ながらうまく折り合いがつけられるように、保育者が間に入って

仲介できるようにしています。 

５歳児 

・卒園式に向けて、毎日練習を頑張ったり、作品作りなどに一生懸

命取り組む姿が見られました。小学校に行くことを楽しみにして

いる子やまだ保育園にいたいと言う子も見られましたが、どちら

とも毎日楽しく過ごすことができていました。 

 

6. 年間行事 

1）年間行事の経過報告 

４月 入園式（3日） 身体計測（8～12日） 英語（9・16日） 



親子遠足（23日） 誕生会（26日） 

５月 
こどもの日の集い・誕生会（2日） 身体計測（7～10日） 

硬筆（13・20・27日） 英語（14・28日） お茶のお稽古（22・23日） 

６月 

身体計測（3～7日） 硬筆（3・17・24日） 参観日（6・7日） 

英語（11・25日） 誕生会（13日） お招き会（小学生）（19日） 

お茶のお稽古（26・28日） プール開き（27日） 

7月 

身体計測（1～5日） 硬筆（1・8・22日） 七夕まつり（開放）（5日） 

英語（9・23日） 夏祭り（開放）（13日） 誕生会（18日） 

お茶のお稽古（16・18日） お泊り保育（26・27日） 

８月 
身体計測（5～9日） 英語（6・20・27日） お茶のお稽古（21・23日） 

誕生会（22日） 

９月 
身体計測（2～6日） 硬筆（2・9・30日） 運動会（21・22日） 

英語（24日） お月見誕生会（26日） お茶のお稽古（26・27日） 

１０月 

身体計測（1～4日） 硬筆（7・21・28日） 英語（22・29日） 

お祭りごっこ（11日） お茶のお稽古（17日） 孫の日（18日） 

誕生会（22日） 遠足（23日） 人形劇（24日） 芋ほり（25日） 

１１月 
身体計測（5～8日） 硬筆（11・18・25日） 

誕生会（8日） 英語（5・12日） お茶のお稽古（20・21日） 

１２月 

生活発表会（6・7日） 身体計測（9～13日） 硬筆（9・16・23日） 

英語（10・17日） ｺｵｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（10・17・24日） 

もちつき（13日） お茶のお稽古（18・19日） 

クリスマス誕生会（20日） 

1月 

身体計測（6～10日） ｺｵｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（7・14・21日） 

お茶のお稽古（8・9日） 新年お楽しみ会（9日） とんど（15日） 

硬筆（6・20・27日） 英語（14・28日） たこあげ大会（23日） 

2月 

豆まき会（3日） 誕生会（4日） 身体計測（3～6日） 

硬筆（3・10・17日） 参観日（13・14日） 英語（18・25日） 

お茶のお稽古（20・21日） マラソン大会（20日） 

3月 

硬筆（3・10・17日） 身体計測（3～7日） ひな祭り誕生会（3日） 

英語（4・11日） お別れ会（7日） お茶のお稽古（18日） 

卒園式（22日）  修了式（24日） 

  

2）外部講師による習い事 

 【硬筆】 

    4歳児・5歳児の園児に月 3回のペースで行いました。就学に向けてがんばって 

ひらがなを習得しました。先生方が優しいので子どもたちはのびのびと字を書くこ



とができていました。 

   【英語】 

    5歳児の園児に月 2回のペースで行いました。外国人講師の下、英語に親しみが

持てるようになりました。子どもたちはケン先生が来る日を楽しみにしていまし

た。 

   【お茶のお稽古】 

    5歳児の園児に月 1回のペースで行いました。礼儀作法はもちろんのこと、茶花

や俳句も覚えることができました。3月には全員が裏千家家元よりおしるしをいた

だくことができました。 

 

7. 保健衛生・安全対策 

1）職員の健康管理 

検査及び健診の内容 検査及び受診機関 検査および受診日 

定期健康診断 倉敷成人病健診センター 7月～12月 

検便検査（調理関係職員） 岡山医学検査センター 毎月 1回 

検便検査（その他の職員） 岡山医学検査センター 6月・11月 

インフルエンザ予防接種 山本内科（集団接種） 11月 18日 

 定期健康診断の結果では、就業に支障がある職員はいませんでした。異常がある

人には、再検査をするように声をかけています。BMI高値の職員には、運動療法・食

事療法を行ってみるよう声をかけています。検便検査は、全員異常なしでした。 

 

2）利用児童の健康管理 

検査および健診の内容 検査及び受診機関 検査及び受診日 

内科健診 山本内科 6月 10日・11月 18日 

歯科健診 斎藤歯科医院 6月 5日 

耳鼻科健診（4・5歳児） たち耳鼻咽喉科 5月 9日 

尿検査（4・5歳児） 岡山クリニック 5月 27・28日 

    内科健診の結果は、特に問題のある園児はいませんでした。歯科健診では、虫歯

が非常に多い園児がいました。歯科健診と耳鼻科健診の結果は、保護者の方に書面

で伝えています。尿検査は異常なしでした。 

園全体では、７月に手足口病、12 月から 1 月にかけてインフルエンザＡ型の感染

症に罹患する子が何人もいました。他にもＲＳウィルス、嘔吐下痢などに罹患する

子はいましたが、いずれも園で流行することはありませんでした。 

    保育園で病院に行くようなケガをした園児は、7 人いました。その度に安全対策

委員会を開き対策を取りました。 

 



8. 給食 

安心・安全を心がけて 1 年間給食・おやつ作りをしました。薄味で、旬の野菜を

取り入れるように心がけています。長い間、園で愛されているメニューもあります

が、少しずつ新しいメニューや市のメニューにも挑戦しました。アレルギーに関し

ては、途中で除去の必要がなくなる子もいて、職員間でしっかり情報共有をしまし

た。アレルギーのある子に普通食を食べさせようとするヒヤリハットもあったの

で、声だし確認、全員でのチェックをしていってほしいと思います。 

組 性別 除去食品 

0 歳児 女 卵 

0 歳児 女 卵 

1 歳児 男 卵 

2 歳児 男 イクラ 

2 歳児 女 卵、乳 

5 歳児 男 キウイ、くるみ 

 

9. 食育 

5 歳児がかぼちゃの栽培を行いました。種芋から植え、水やり・草取りも子ども

たちでがんばりました。かぼちゃがたくさん収穫出来てみんなとても喜んでいまし

た。収穫したかぼちゃで、子どもたちがスイート焼きを作りました。食育の様子

は、写真をパワーポイントに取り込み、生活発表会で文章を言いながら発表しまし

た。長い文章でしたが、全員きちんと覚えて発表することができました。 

 

10. 消防 

   1）避難訓練 

月日 反省 

4 月 19 日 AM10：00 4 月当初は、クラス内で役割分担の相談ができておらず、

時間がかかってしまいました。それぞれの担当を決めま

したが、実際災害が起きたときにその先生がいるかどう

か、十分な職員がいるかどうかも分からないので、子ど

もの人数は常に把握し、職員全体が避難の時の手順を頭

に入れておかなければならないと思いました。子ども達

は、最初の頃は、落ち着かない子もいましたが、回数を

重ねていくことでスムーズに避難が行えるようになりま

した。 

5 月 24 日 AM10：00 

6 月 21 日 AM10：00 

7 月 24 日 AM10：00 

8 月 23 日 AM10：00 

9 月 6 日 AM10：00 

10 月 31 日 AM10：00 

11 月 18 日 AM10：00 

12 月 19 日 AM10：30 

1 月 17 日 AM10：30 



2 月 21 日 AM10：30 

3 月 14 日 AM10：00 

2）不審者訓練 

訓練月時 訓練内容 反省 

6 月 14 日 

AM10：00 

園内に不審者が

侵入する。 

今回は、不審者が来た時、不審者がクラスに入る

前に伝令をすることができました。いろいろ場面

を想定して訓練していきたいと思います。 

10 月 29 日 

AM10:00 

園内に不審者が

侵入する。 

急に不審者が入ってきたが、子どもを避難させ、

さすまたで応戦することができました。叫び声を

聞いた職員もすぐかけつけることができました。 

3）地震訓練 

訓練月 訓練内容 反省 

10 月 31 日 

AM10：00 
地震（震度３）が起こる。 

地震時は、子ども達は机の下に避難す

ることができました。0 歳児は布団を

かぶらせて頭を守るようにしました。 

4）水害訓練 

訓練月 訓練内容 反省 

8 月 23 日 

AM10：00 
台風により高梁川が氾濫 

第二避難場所の AOI 倉敷病院に避難

しました。暑かったけど子ども達は頑

張って歩いていました。 

 

11. 地域との交流 

実施日 行事名 備考 

４月～（随時） ・入所関係者園開放 対応できる職員が少ないため、11 月

の来年度の申請前を中心に見学の受

け入れをしました。 

６月 

 

・お招き会 1 年生になった卒園児やその保護者に

学校の様子を聞きました。卒園児は

年長児と園庭で遊びました。 

７月 ・七夕会 

・夏祭り 

・お泊り保育 

七夕会は子育て支援の一環として行

ないました。夏祭りは 5 年ぶりに地

域の方や卒園児を招待して行い、大

盛況でした。 

１０月 ・運動会 

・お祭りごっこ 

・孫の日 

地域の民生委員を招待しました。 

手作りのお神輿を引いて町内を歩き

ました。 



祖父母を招待し、お茶のお点前や歌

のプレゼントをしました。 

１１月 ・勤労感謝の日 

 

園内や園に来ている先生にプレゼン

トを渡しました。 

３月 ・職場訪問 園児がお世話になっている地域の方

を訪問をしました。病院や交番には

職員のみ行きました。 

 

12. 苦情解決 

今年度は、12 件の苦情がありました。その都度、園内で反省会を行い、第三者

委員に報告しました。 

 

13. 個人情報 

写真や映像等が保護者の意と反して流出しないよう、しっかり確認しました。

運動会等では、動画等をＳＮＳ等に上げないようお願いしています。 

 

14. その他 

特別支援児保育アドバイザー派遣事業で今年も綱島宏之先生に 7 月 25 日と 8

月 28 日と 2 月 28 日に訪問いただき、以下の園児の様子を見ていただきました。

的確なアドバイスで、非常に勉強になりました。来年もぜひお願いしたいと思っ

ています。 

組 園児名 アドバイス内容 

4歳児 Ｔ 集団生活や友達との関係が幼い。記憶の保持が難しい。具体的

な指示をすること。注目を集めたがるため注意が必要。 

4歳児 Ｋ 同じトラブルを繰り返さないようにする。友達が使っているも

のを奪うので友達と区切って遊ぶ。ふざけすぎないように早め

に気持ちを抑える。 

5歳児 Ｔ 指先は使えてきているが、操作がおぼつかない。本児に対して気

になることは瞬時に注意しないといけないので保育者のスキル

が必要。 

5歳児 Ａ 注目がしづらい。指先は使えてきているが、操作がおぼつかない。

理解はあるが表現ができない。箸の練習が必要。 

 

 

 



清心子どもの家児童育成クラブ 

 

1. 総括 

今年度は、学童に対する苦情はとても減りました。保護者の方は協力的な方が多く、

活動がやりやすかったです。 

新１年生は下校中のトラブルや用水路に落ちるといった事故がありました。いつもな

らＧＷ明けに終わる下校時のお迎えを５月いっぱいまで延長しました。下校距離が長い

ので、安全に帰れるよう指導し、保護者の方にも状況を知らせました。２年生の子ども

同士でトラブルが起こり、そのたびに話し合って解決するのですが、また次の問題が起

こるといった感じでなかなかトラブルが絶えませんでした。子ども達が楽しく通えるよ

うに、対応の仕方を勉強していきたいと思います。 

 

2. 利用状況 

1）児童数の推移 

組 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 １月 2 月 3 月 

1 年生 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 

2 年生 13 13 13 13 13 13 13 12 12 12 12 12 

3 年生 10 10 10 10 10 8 8 7 7 7 7 7 

4 年生 3 3 3 3 3 3 3 2 2 1 1 1 

5 年生 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 年生 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

合計 37 37 37 37 37 35 35 32 32 31 31 31 

 2）入所・退所状況 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 １月 2 月 3 月 

入所者 11            

退所者     2  3  1    

 

3. 職員の異動 

1）新規採用者 

 職種 採用年月日 備考 

1 補助員 令和 6年 8月 1日 パート職員 

 

 2）退職者 

 職種 退職年月日 在職年数 退職理由 

1 補助員 令和 7年 3月 31日 2年 9ヵ月 一身上の都合 



   4. 職員研修 

1) 施設外研修 

開催日 研修会名 主催 開催地 

7月 3日 ヒヤリハット研修会 倉敷市 ライフパーク 

10月 1日 要保護児童対策地域協議会 倉敷市 ライフパーク 

 

2）各種会議 

会議の名称 内容 参加職員 実施日 

職員会議 施設全般 全員 毎週 1回 

 

5. 年間行事 

 

6. 保健 

1）職員の健康管理 

検査及び健診の内容 検査及び受診機関 検査および受診日 

定期健康診断 倉敷成人病健診センター 7月～12月 

４月 1 日 一年生お迎え会 

５月 27 日 サツマイモの苗付け 

６月 19 日 保育園のお招き会。卒園児のみ参加。 

７月 
13 日 

19 日 

保育園の夏祭り 

カレー作り 

８月 
 

26 日 

ビーズ作り・DVD 鑑賞 

パン作り 

９月 18 日 手作りおやつ 月見団子 

１０月 
24 日 

31 日 

芋ほり 

ハロウィン 

１１月 
6 日 

13 日 

手作りおやつ 大学いも 

手作りおやつ ふかしいも  

１２月 
24 日 

27 日 

クリスマスケーキ作り 

大掃除 

1 月 8 日 鏡開き  

2 月 
3 日 

14 日 

節分 お菓子の袋詰め 

バレンタイン お菓子の袋詰め 

３月 
26 日 

31 日 

お楽しみ会 ばばぬき最強王 

大掃除・部屋替え 



検便検査 岡山医学検査センター 6月・11月 

インフルエンザ予防接種 山本内科（集団接種） 11月 18日 

 定期健康診断の結果では、就業に支障がある職員はいませんでした。検便検査

は、全員異常なしでした。 

 

2）利用児童の健康管理 

病院に行くケガをした児童は、7 名いました。1 人は骨折をする大けがでした。

事故が起こらないよう決まり事をしっかり伝え、注意深く見守っていきたいと思い

ます。 

    

3）環境整備 

昨年困っていた門の鍵ですが、変えていただいて、今は壊れることなく使えてい

ます。 

 

7. 消防 

1）避難訓練 

月日 想定 避難場所 反省 

7 月 24 日    火事 
清心保育園

園庭 

非常ベルが聞こえにくかったため、業者に点検

をお願いし、音量を調節してもらいました。 

8 月 23 日 水害 
AOI   

倉敷病院 

非常持ち出し袋を用意する。避難誘導の役割を

決める。 

 

8. 地域との交流 

５月 27 日 さつまいもの苗付け 地域の方 

６月 19 日 お招き会 清心保育園 

７月 13 日 夏祭り 地域の方・清心保育園 

１１月 24 日 芋ほり 地域の方 

 

9. 苦情解決 

今年度は、3 件の苦情がありました。 

今年度は昨年度に比べて苦情の件数は減りましたが、新 1 年生の下校中のトラブ

ルや 2 年生同士のトラブルもあったので、きちんと対応できるように勉強していこ

うと思います。 

 


